
1. María, icono de una Iglesia que evangeliza porque es evangelizada 
 
En la Bula de convocación del Jubileo invité a que «la Cuaresma de este Año Jubilar sea vivida con mayor 
intensidad, como momento fuerte para celebrar y experimentar la misericordia de Dios» (Misericordiae 
vultus, 17). Con la invitación a escuchar la Palabra de Dios y a participar en la iniciativa «24 horas para el 
Señor» quise hacer hincapié en la primacía de la escucha orante de la Palabra, especialmente de la palabra 
profética. La misericordia de Dios, en efecto, es un anuncio al mundo: pero cada cristiano está llamado a experimentar en primera per-
sona ese anuncio. Por eso, en el tiempo de la Cuaresma enviaré a los Misioneros de la Misericordia, a fin de que sean para todos un signo 
concreto de la cercanía y del perdón de Dios. María, después de haber acogido la Buena Noticia que le dirige el arcángel Gabriel, canta 
proféticamente en el Magnificat la misericordia con la que Dios la ha elegido. La Virgen de Nazaret, prometida con José, se convierte así 
en el icono perfecto de la Iglesia que evangeliza, porque fue y sigue siendo evangelizada por obra del Espíritu Santo, que hizo fecundo su 
vientre virginal. En la tradición profética, en su etimología, la misericordia está estrechamente vinculada, precisamente con las entrañas 
maternas (rahamim) y con una bondad generosa, fiel y compasiva (hesed) que se tiene en el seno de las relaciones conyugales y parenta-
les. 
 
2. La alianza de Dios con los hombres: una historia de misericordia 
 
El misterio de la misericordia divina se revela a lo largo de la historia de la alianza entre Dios y su pueblo Israel. Dios, en efecto, se 
muestra siempre rico en misericordia, dispuesto a derramar en su pueblo, en cada circunstancia, una ternura y una compasión visceral, 
especialmente en los momentos más dramáticos, cuando la infidelidad rompe el vínculo del Pacto y es preciso ratificar la alianza de mo-
do más estable en la justicia y la verdad. Aquí estamos frente a un auténtico drama de amor, en el cual Dios desempeña el papel de pa-
dre y de marido traicionado, mientras que Israel el de hijo/hija y el de esposa infiel. Son justamente las imágenes familiares —como en 
el caso de Oseas (cf. Os 1-2)— las que expresan hasta qué punto Dios desea unirse a su pueblo. Este drama de amor alcanza su culmen en 
el Hijo hecho hombre. En él Dios derrama su ilimitada misericordia hasta tal punto que hace de él la «Misericordia encarna-
da» (Misericordiae vultus, 8). En efecto, como hombre, Jesús de Nazaret es hijo de Israel a todos los efectos. Y lo es hasta tal punto que 
encarna la escucha perfecta de Dios que el Shemà requiere a todo judío, y que todavía hoy es el corazón de la alianza de Dios con Israel: 
«Escucha, Israel: El Señor es nuestro Dios, el Señor es uno solo. Amarás, pues, al Señor, tu Dios, con todo tu corazón, con toda tu alma y 
con todas tus fuerzas» (Dt 6,4-5). El Hijo de Dios es el Esposo que hace cualquier cosa por ganarse el amor de su Esposa, con quien está 
unido con un amor incondicional, que se hace visible en las nupcias eternas con ella. Es éste el corazón del kerygma apostólico, en el 
cual la misericordia divina ocupa un lugar central y fundamental. Es «la belleza del amor salvífico de Dios manifestado en Jesucristo 
muerto y resucitado» (Exh. ap. Evangelii gaudium, 36), el primer anuncio que «siempre hay que volver a escuchar de diversas maneras y 
siempre hay que volver a anunciar de una forma o de otra a lo largo de la catequesis» (ibíd., 164). La Misericordia entonces «expresa el 
comportamiento de Dios hacia el pecador, ofreciéndole una ulterior posibilidad para examinarse, convertirse y creer» (Misericordiae vul-
tus, 21), restableciendo de ese modo la relación con él. Y, en Jesús crucificado, Dios quiere alcanzar al pecador incluso en su lejanía más 
extrema, justamente allí donde se perdió y se alejó de Él. Y esto lo hace con la esperanza de poder así, finalmente, enternecer el cora-
zón endurecido de su Esposa. 
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El día 15 (lunes) a las 20’00h hay Lenguaje de 

Signos. 

Todos los viernes de Cuaresma a las 18’30h 

rezo del Via Crucis.  

Si quieres recibir esta Hoja por correo elec-

trónico envía un correo a: parro-

quia.aguadulce@diocesisalmeria.es  

Universal. El respeto a la Creación.  

Que cuidemos de la creación, recibida como 

un don que hay que cultivar y proteger para 

las generaciones futuras.  

Por la Evangelización.  Pueblos de Asia y 

fe cristiana.   

Para que aumente la oportunidad de diálogo y 

de encuentro entre la fe cristiana y los pue-

blos de Asia. 

INTENCIONES DEL PAPA 



Cuaresma es tiempo de silencio, conversión y cre-

cimiento. En definitiva, es tiempo de gracia para 

experimentar al Dios de la vida y para dejarnos 

transformar por Él. Y empezamos este camino cua-

resmal acompañando a Jesús al desierto. Desierto 

como lugar donde experimentamos nuestra fragili-

dad y cansancio. Desierto como lugar de purifica-

ción para que, como Iglesia, hagamos examen de 

conciencia, si no estamos cayendo en la tentación 

de buscar seguridades, plataformas de poder, y no 

afrontar el anun-

cio del Reino des-

de la desnudez 

del Evangelio. No 

es un lugar cómo-

do, es viajar hacia 

dentro de noso-

tros para observar 

nuestras infideli-

dades al Evangelio 

y pedirle al Señor 

que nos renueve.  

 

Jesús es llevado 

por el Espíritu al 

desierto y allí es 

tentado. Se tiene una tentación cuando ciertos 

valores a los que les hemos dado radical importan-

cia se ven sometidos a presión y duda.  En el Evan-

gelio Jesús se nos presenta como el Hijo de Dios, 

el mesías enviado para instaurar su Reino. Pe-

ro, ¿cómo llevar adelante esta empresa? Siempre 

existe la posibilidad del poder y de la imposición, 

el camino de la fuerza. Las tentaciones  nos ade-

lantan algo que va a estar muy 

presente en todo el ministerio 

de Jesús: la tentación continua 

de optar por el proyecto de 

Dios Padre, que pasa por la hu-

mildad, la entrega y la compa-

sión con todos, o bien por ese 

otro proyecto de valores más 

cómodos pero que nos alejan 

del evangelio. 

 

No empieza la cuaresma, pues, 

con un relato dulce y falto de exigencia, más bien 

todo lo  contrario. Jesús se siente tentado en su 

proyecto, que pasa por el servicio y el amor. Y sus 

Comentario bíblico 

tentaciones, nos resumen las tentaciones a las que 

cada día debe hacer frente un cristiano. La prime-

ra de ellas es la del tener. Es la tentación tan ac-

tual de querer prescindir de Dios porque reduci-

mos nuestras necesidades a lo meramente mate-

rial, solo a aquello que yo mismo puedo fabricar-

me. La segunda tentación es la del poder. Prescin-

dir del plan que Dios tiene para mi, dando más im-

portancia a mis propios proyectos y aspiraciones. 

Es en definitiva la tentación de confundir el servi-

cio a los demás 

con el servirse 

de los demás, de 

poner todo en 

función mía. La 

tercera tenta-

ción invita a Je-

sús a manifes-

tarse en forma 

ostentosa. Se 

trata de querer 

poner siempre a 

Dios a nuestro 

servicio, y de 

querer prescin-

dir de aquello 

que no se ajusta 

a nuestra mane-

ra de pensar. 

Cuando rezamos el padrenuestro, pedimos que no 

nos deje caer en la tentación La tentación puede 

hacer que el hombre abandone momentánea o to-

talmente ciertos valores y prácticas que deban 

sentido a su vida. Pero también puede tener un 

resultado positivo. Si es superada se producirá una 

consolidación de esos valores. 

Cuando pedimos que nos libre 

de la tentación, pedimos no 

solo sufrir la tentación, sino 

también ser quien la reali-

za. Cuaresma es un tiempo pa-

ra examinar si el camino que 

recorremos en la vida es el que 

nos acerca a Dios; cuaresma 

es, en definitiva, tiempo para 

volver a unir todo cuanto el 

tentador ha roto en nuestra 

vida. 

 

Francisco Saez Rozas 



Escucha su voz 

Lunes 15 Stos. Faustino y Jovita Lv 19,1-2.11-18 / Sal 18 / Mt 25,31,46 

Martes 16 Santa Juliana Is 55,10-11 / Sal 33 / Mt 6,7-15 

Miércoles 17 7 fundadores Siervos Mª Jon 3,1-10 / Sal 50 / Lc 11,29-32 

Jueves 18 San Eladio Est 14,1.3-5.12 / Sal 137 / Mt 7,7-12 

Viernes 19 San Conrado Ez 18,21-28 / Sal 129 / Mt 5,20-26 

Sábado 20 San Eleuterio Dt 26,16-19 / Sal 118 / Mt 5,43-48 

Lecturas de la Misa para la Semana 

LLLECTURAECTURAECTURA   DELDELDEL   LLLIBROIBROIBRO   DELDELDEL   DDDEUTERONOMOEUTERONOMOEUTERONOMO   

DDDTTT   26,,426,,426,,4---10 10 10    

 

Dijo Moisés al pueblo: El sacerdote tomará de tu mano la 

cesta con las primicias y la pondrá ante el altar del Se-

ñor, tu Dios. Entonces tu dirás ante el Señor, tu Dios: "Mi 

padre fue un arameo errante, que bajó a Egipto, y se 

estableció allí, con unas pocas personas. Pero luego cre-

ció, hasta convertirse en una raza grande, potente y nu-

merosa. Los egipcios nos maltrataron y nos oprimieron, y 

nos impusieron una dura esclavitud. Entonces clamamos 

al Señor, Dios de nuestros padres, y el Señor escuchó 

nuestra voz, miró nuestra opresión, nuestro trabajo y 

nuestra angustia. El Señor nos sacó de Egipto con mano 

fuerte y brazo extendido, en medio de gran terror, con 

signos y portentos. Nos introdujo en este lugar, y nos dio 

esta tierra, una tierra que mana leche y miel. Por eso 

ahora traigo aquí las primicias de los frutos del suelo que 

tú, Señor, me has dado.” Lo pondrás ante el Señor, tu 

Dios, y te postrarás en presencia del Señor, tu Dios”. 

 

SSSALMOALMOALMO   909090   
Está conmigo, Señor, en la tribulación 

 

Tú que habitas al amparo del Altísimo, 

que vives a la sombra del Omnipotente, 

di al Señor: "Refugio mío, alcázar mío, 

Dios mío, confío en ti."  

  

No se te acercará la desgracia, 

ni la plaga llegará hasta tu tienda, 

porque a sus ángeles ha dado órdenes 

para que te guarden en tus caminos. 

  

Te llevaran en sus palmas, 

para que tu pie no tropiece en la piedra; 

caminarás sobre áspides y víboras, 

pisotearás leones y dragones.  

  

"Se puso junto a mí: lo libraré; 

lo protegeré porque conoce mi nombre, 

me invocará y lo escucharé. 

Con él estaré en la tribulación, 

lo defenderé, lo glorificaré. 

 

LLLECTURAECTURAECTURA   DEDEDE   LALALA   CCCARTAARTAARTA   DELDELDEL   APÓSTOLAPÓSTOLAPÓSTOL   SANSANSAN   PPPABLOABLOABLO   AAA   LOSLOSLOS   

RRROMANOSOMANOSOMANOS      

RRROMOMOM   10,810,810,8---131313   

 

Hermanos, la escritura dice: "La palabra está cerca de ti: 

la tienes en los labios y en el corazón." Se refiere a la 

palabra de la fe que os anunciamos. Porque, si tus labios 

profesan que Jesús es el Señor, y tu corazón cree que 

Dios lo resucitó de entre los muertos, te salvarás. Por la 

fe del corazón llegamos a la justificación, y por la profe-

sión de los labios, a la salvación. Dice la Escritura: 

"Nadie que cree en él quedará defraudado." Porque no 

hay distinción entre judío y griego; ya que uno mismo es 

el Señor de todos, generoso con todos los que lo invo-

can. Pues "todo el que invoca el nombre del Señor se 

salvará." 

 
LLLECTURAECTURAECTURA   DELDELDEL   SSSANTOANTOANTO   EEEVANGELIOVANGELIOVANGELIO   SEGÚNSEGÚNSEGÚN   SSSANANAN   LLLUCASUCASUCAS   
   

LLLCCC   4,14,14,1---131313   

 

En aquel tiempo, Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió 

del Jordán y, durante cuarenta días, el Espíritu lo fue 

llevando por el desierto, mientras era tentado por el 

diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final 

sintió hambre. Entonces el diablo le dijo: Si eres Hijo de 

Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. Jesús le 

contestó: Está escrito: “No solo de pan vive el hombre”. 

Después, llevándole a lo alto, el diablo le mostró en un 

instante todos los reinos del mundo y le dijo: Te daré el 

poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han da-

do, y yo lo doy a quien quiero. Si tú te arrodillas delante 

de mí, todo será tuyo. Jesús le contestó: Está escrito: 

“Al señor, tu Dios, adorarás y al solo darás culto”. En-

tonces lo llevó a Jerusalén y lo puso en el alero del tem-

plo y le dijo: Si eres Hijo de Dios, tírate de aquí abajo, 

porque está escrito: “Encargará a los ángeles que cuiden 

de ti", y también: "Te sostendrán en sus manos, para que 

tu pie no tropiece con las piedras." Jesús le contestó: 

Está mandado: “No tentarás al Señor, tu Dios”. Comple-

tadas las tentaciones, el demonio se marchó hasta otra 

ocasión. 



Como cada año, la colecta que 
se realiza el segundo domingo 
de febrero en cada parroquia de 
nuestro país, está destinada a 
Manos Unidas, su misión y sus 
proyectos. Los actos de la cam-
paña comenzarán el viernes 12 
de febrero con el tradicional Día 
del Ayuno Voluntario. Antes de 

esto, el pasado 7 de febrero, se celebraba la Misa de inicio 
de campaña en la Parroquia de San Agustín de Almería y pre-
sidida por su párroco D. José Juan Alarcón. La presidenta de 
Manos Unidas en Almería, Isabel Mendizabal, explicaba que 
«se ha elegido un proyecto para la construcción de una es-
cuela infantil en Pundamilia (Kenya) para posibilitar la edu-
cación preescolar y primaria  a 240 niños del que serán res-
ponsables las Hermanas Catequistas de María Inmaculada”. 
 
 
El pasado sábado día 6 de febrero la Parroquia de la Preciosí-
sima Sangre de Ntro. Sr. Jesucristo y la Asociación privada de 
fieles “Providentia” peregrinó al Santuario de Ntra. Sra. de 
Gádor en Berja y Santa María de Ambrox en Da-

lías para obtener, 
en este año santo 
de la Misericordia, 
la gracia del Jubi-
leo para los fieles 
que  participaron 
de esta peregrina-
ción.  

www.diocesisalmeria.es 

En nuestra Diócesis 

Para profundizar 

Parroquia Ntra. Sra. Del Carmen (Aguadulce) 

Faustino y Jovita que eran her-

manos, habían nacido en Bres-

cia, y provenían de una de las 

más importantes familias de la 

ciudad. Según la tradición de 

Brescia, ambos santos predica-

ron valientemente el cristianis-

mo, en tanto que el Obispo de 

la ciudad se había escondido 

por temor. Su celo excitó la 

furia de los paganos. Un pode-

roso señor pagano, llamado 

Julián, les aprehendió. Los mártires fueron torturados y en-

viados a Milán, Roma, y Nápoles, de donde volvieron final-

mente a Brescia. 

Sin embargo, durante la travesía, los santos consiguieron 

bautizar a una multitud de gente; solo por citar un ejemplo 

en el viaje de Roma a Nápoles, bautizaron a 191.128 perso-

nas. En vista que ni las torturas ni las ame-

nazas consiguieron doblegar su constancia, 

el emperador Adriano, que se hallaba de 

paso en Brescia, ordenó que fueran decapi-

tados. La ciudad de Brescia los venera como 

sus principales patronos y pretende poseer 

sus reliquias. 

Ntra. Sra.  

del Carmen 

Patrona de  

Aguadulce 

ruega por  

nosotros 

 PARROQUIA ERMITA 

LUNES 09’30h - 

MARTES 19’00h - 

MIÉRCOLES 09’30h - 

JUEVES 19’00h - 

VIERNES 19’00h - 

SÁBADO 19’00h 10’00h 

DOMINGO 11’00h / 19’00h - 

HORARIOS DE MISA 

HORARIOS DESPACHO PARROQUIAL 

MARTES 10’00h –12’00h  / 19’30h 

VIERNES 19’30h 

C/ Virgen del Carmen, 1. Apartado nº 47                                       

 parroquia.aguadulce@diocesisalmeria.es 

950 34 50 17 

 

CONTACTO  

www.parroquiacarmenaguadulce.es 

La civilización se mide entonces según Ia 

cantidad y Ia calidad de las cosas que 

están en condiciones de proveer al hom-

bre y no se mide con el metro adecuado 

al hombre. 

 

Esta civilización de consumo suministra 

los bienes materiales no sólo para que 

sirvan al hombre en orden a desarrollar 

las actividades creativas y útiles, sino 

cada vez más para satisfacer los sentidos, 

Ia excitación que se deriva de ellos, el 

placer, una multiplicación de sensaciones 

cada vez mayor. El hombre de hoy debe 

abstenerse de muchos medios de consu-

mo, de estímulos, de satisfacción de los 

sentidos: ayunar significa abstenerse de 

algo. El hombre es él mismo sólo cuando 

logra decirse a sí mismo: No. 

 

No es Ia renuncia por Ia renuncia: sino 

para el mejor y más equilibrado desarro-

llo de sí mismo, para vivir mejor los valo-

res superiores, para el dominio de sí mis-

mo. 

El ayuno consiste en hacer una sola comi-

da fuerte al día.  

La abstinencia consiste en no comer car-

ne.  

Son días de abstinencia y ayuno el Miér-

coles de Ceniza y el Viernes Santo. La 

abstinencia obliga a partir de los catorce 

años y el ayuno de los dieciocho hasta los 

cincuenta y nueve años de edad. Con 

estos sacrificios, se trata de que todo 

nuestro ser (espíritu, alma y cuerpo) par-

ticipe en un acto donde reconozca la ne-

cesidad de hacer obras con las que repa-

remos el daño ocasionado con nuestros 

pecados y para el bien de la Iglesia. 

 

El abstenerse de la comida y la bebida 

tienen como fin introducir en la existen-

cia del hombre no sólo el equilibrio nece-

sario, sino también el desprendimiento de 

lo que se podría definir como "actitud 

consumística". Tal actitud ha venido a ser 

en nuestro tiempo una de las característi-

cas de Ia civilización occidental. El hom-

bre, orientado hacia los bienes materia-

les, muy frecuentemente abusa de ellos. 

Con su ejemplo  


